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交通情報・アクセス
高速道路I.C 山形自動車道　山形北I.Cから5.5km（車で約10分）
 東北中央自動車道　天童I.Cから6km（車で約12分）
鉄　　　 道 天童南駅から1.8km（徒歩で約25分）
空　　　 港 山形空港から車で約20分

●大会当日はJR天童駅̶天童温泉街̶会場間、
　JR山寺駅̶会場間で無料シャトルバスを運行します。

仙台市内からのアクセス
仙台駅 JR山寺駅 会場（1時間20分）無料シャトルバス仙山線

山形北インター
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■東北新幹線時刻表（仙台経由）
東京駅 仙台駅

■仙山線時刻表

やまびこ157号
はやぶさ33号
はやぶさ35号
やまびこ59号 

19:16発
19:20発
20:16発
20:20発

21:23着
20:53着
21:47着
22:17着

仙台駅 山寺駅　
6:10発
7:07発

7:16着
8:13着

■山形新幹線時刻表
東京駅

※つばさ153号と159号は山形駅止まりの為天童駅までは
　在来線（奥羽本線）への乗り換えが必要です

山形駅
つばさ153号
つばさ157号
つばさ159号

18:00発
19:16発
20:44発

20:47着 

23:26着

天童駅
21:33発

23:40発

21:54着
22:09着
23:59着

関門① ［5km］
制限時間／50分

関門④ ［19.6km］
制限時間／2時間47分

関門②　［12.3km］
制限時間／1時間45分

関門③　［17.7km］
制限時間／2時間31分

天童ラ･フランスマラソンが
2大会連続で、全国ランニング大会

100撰に選ばれました!

大会アドバイザー

中村 優 さん女優・タレント

大会ゲストランナー

大会
ゲストランナー

金 哲彦 さん

陸上解説者として活躍する
プロ・ランニングコーチ

   旬に走り、旬を食べる。
   旬に走り、旬を食べる。

11 5土
2016

参加ランナー募集

6月1日(水)～
インターネット対応 【午前0時より受付致します】
（RUNNET・スポーツナビDo）
郵便振替、直接申込み

9月12日(月)必着
2016年募

集
開
始

私たちは toto 助成を
受けています。

2016

ちょっと本 気でフルーツラン!ちょっと本 気 でフル ーツラン!

●日本有数のスポーツDJが
　実況で会場を盛り上げます!

大会MC：
山本ゆうじさん

主　　催／天童市
主　　管／天童ラ・フランスマラソン大会実行委員会
共　　催／天童市農業協同組合、天童市陸上競技協会、㈱モンテディオ山形、天童市教育委員会
後　　援／天童市体育協会、天童商工会議所、天童市観光物産協会、天童温泉協同組合、山形陸上競技協会、山形新聞、
　　　　　山形放送、山形テレビ、さくらんぼテレビジョン、テレビユー山形、NHK山形放送局、東日本旅客鉄道㈱天童駅

ステキな笑
顔の

スマイルラ
ンナーには

、

金さんオリ
ジナル

ラ･フランス
マイル缶バ

ッジ

プレゼント
!エイドステーションで

ラ･フランス食べ放題

アクセスマップ



※年齢区分は大会当日の満年齢とする。

大会実施要項
申込方法コース

「ＮＤソフトスタジアム山形」付設
天童ラ・フランスマラソンハーフマラソンコース

①プロ・ランニングコーチ 金 哲彦 氏がアドバイザーとして大会をサポート！

②参加者全員に、天童産ラ・フランスのプレゼントと秋の風物詩
「芋煮汁」の振る舞い！

③給水所を6箇所に設置。大会会場や給水所で、ラ･フランス食べ
放題!（参加ランナー）
④細分化された年齢区分で各年代の白熱したレース展開が期待されます!

⑤テレビや舞台で活躍する女優・タレントの 中村 優さんが全ての
給水所でラ･フランスの完食とレースの完走を目指します!

⑥人気スポーツMC 山本ゆうじさんが大会を盛り上げます！ 

⑦豊かな自然と起伏に富んだコース設定。 ゴールのNDスタジアムでは
巨大オーロラビジョンで感動の完走シーンが映し出されます。

⑧大会当日、大会アドバイザー金哲彦さんによるランニングクリニック＆
トークショーを開催！

⑨コース全面通行止めによる安全な大会運営！

⑩医師免許を持つランナーがメディカルサポーターとして参加します。

⑪天童ラ･フランスマラソンが2大会連続で、
全国ランニング大会100撰に選ばれました!

参加資格
小学生以上の健康な方で大会要項に同意し、制限時間内に完走できる方

表彰
ファミリーの部を除き、各種目、男女上位８位まで表彰します。
また、遠方賞、最高齢者賞、飛び賞、ラ･フランスマイル賞の贈呈を行います。

参加者サービス
旬のラ・フランスが食べ放題、天童名物芋煮汁のサービス

制限時間
ハーフマラソン…3時間以内（関門はコース図のとおり）
５km…60分以内　　３km…30分以内

申込締切

▼平成28年９月12日（月）　必着

種目

29歳以下
30歳～39歳
40歳～49歳
50歳～59歳
60歳以上
29歳以下
30歳～39歳
40歳～49歳
50歳～59歳
60歳以上

男
子
一
般
の
部
女
子
一
般
の
部

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

18
歳
以
上
の
男
女

3,000人
（先着順）

種　　　目 参加資格 定　員
29歳以下
30歳～39歳
40歳～49歳
50歳～59歳
60歳以上
29歳以下
30歳～39歳
40歳～49歳
50歳～59歳
60歳以上

男
子
一
般
の
部
女
子
一
般
の
部

高
校
生
以
上
の
男
女

1,000人
（先着順）

種　　　目 参加資格 定　員

５
km

３・４年の部
５・６年の部
３・４年の部
５・６年の部

小学生
男子
小学生
女子
中学生男子の部
中学生女子の部

ファミリーの部

３
km

小学３年生
以上の男女

中学生の
男女

小学生（1～6年）
と保護者のペア

300人
（先着順）

200人
（先着順）

500人
（250組）
（先着順）

種　　　目 参加資格 定　員

申込期間：平成28年9月12日（月）必着

天童ラ・フランスマラソン2016

お す す め ポ イ ン ト
▼平成28年11月5日（土）

日程

11月5日（土）　7：00～13：30
（山形県総合運動公園総合体育館メインアリーナ内）
※プログラムと参加賞をお渡しいたします。
　ナンバーカードは事前に郵送いたします。

参加賞の引き換え

11月5日（土）　8：15～8：30
（山形県総合運動公園中央広場イベントステージ）

開会式

スタート
 8：45 3kmの部（小学生男子、小学生女子）
 8：45 3kmの部（ファミリーの部）
 9：20 ハーフマラソンの部
 9：45 3kmの部（中学生男子、中学生女子）
 9：50 5kmの部

参加料
●小・中学生……1,500円
●高校生………2,000円

●一　般………4,000円
●ファミリー…3,000円

▼ラ・フランス皮むき大会

▼楽しい ランニングクリニック＆
　トークショー

▼ラ・フランス争奪じゃんけん大会

▼市内物産展　ほか
■日時　平成28年11月5日（土）　8：30～
■場所　山形県総合運動公園中央広場

大会当日のイベント 素敵な笑顔の
スマイルランナーに
「ラ・フランスマイル賞」として

金さんオリジナル
缶バッチ
プレゼント！

金さんオリジナル
缶バッチ
プレゼント！

参加賞 全員に天童産ラ・フランスをプレゼント
小・中学生の部参加者 大会記念ハンドタオルプレゼント

高校生・一般・
ファミリーの部参加者

大会記念スポーツタオルプレゼント
（子どもはハンドタオル）

完走者全員 完走証を発行します その他 問い合わせ
●参加選手は事前に健康診断を受けるなど、各自の責任において参加し、誓約書のとおりとし
ます。大会係員などの競技中止などの指示・勧告があった場合は、必ず従ってください。
●参加申し込み後の種目の変更、参加料の返金には応じておりません。また地震、風水害、事故
などが発生した場合、大会を中止することがあります。その場合の参加料の返金の有無、金
額、返金方法等についてはその都度、主催者が判断します。
●会場及び競技中での傷害・疾病、その他の事故については、応急手当のほかは主催者は一切
責任を負いません。
●健康保険証は必ず持参してください。
●貴重品など各自の持ち物は、荷物預かり所や会場内のロッカー等を使用し、各自で管理保管
してください。盗難・紛失などの事故について、主催者は一切責任を負いません。
●大会に関する映像・写真・記事・記録などのテレビ、インターネットなどへの掲載権は主催者
に属するものとします。
●大会は記録計測用のチップを使用します。都合により参加できない場合は、直接事務局にお
持ちいただくか、返信用封筒により返却してください。なお、紛失した場合は、300円の実費
負担をいただきます。
●大会事務局では旅館などの斡旋は致しておりません。天童温泉の各旅館・ホテルや市内ビジ
ネスホテル案内を参考に各自でお申し込みください。

●天童ラ・フランスマラソン大会実行委員会事務局
　（天童市市民部文化スポーツ課）
　〒994-8510　山形県天童市老野森一丁目１－１
　TEL.023-654-1111（内線263）　　FAX.023-653-0744
　E-mail   taiiku-t@city.tendo.yamagata.jp
　U R L    http://www.city.tendo.yamagata.jp/　（天童市ホームページ）

宿泊情報

●天童市スポーツセンター　（毎月第3月曜日は休館になります。）
　〒994-0004　山形県天童市大字小関1230
　TEL.023-654-6100　　FAX.023-654-1760

●山形県総合運動公園 総合案内（毎月第1月曜日は休館になります。）
　〒994-0000　山形県天童市山王１番１号
　TEL.023-655-5900　　FAX.023-655-5907

※インターネット、郵便振替からの申し込みには別途手数料がかかります。
　なお、大会の２週間前までにナンバーカードを送付します。

インターネットでの申し込みが便利です

RUNNET（http://runnet.jp）、
スポーツナビDo（https://dosports.yahoo-net.jp）
からの申し込みになります。
あらかじめ、各サイトへの登録（無料）が必要です。

郵便振替でのお申込み

お電話でパンフレット発送センターに天童ラ・フランスマラソン大会
への申込みの旨をお伝えください。
指定のご住所へ郵便振替用紙を郵送いたします。
郵便振替用紙に必要事項を記入の上、郵便局にてお手続き頂き、
お申し込み完了となります。

※大会事務局（天童市役所文化スポーツ課）、天童市スポーツセンター、山形県総合運動公園総
合案内の窓口でも直接のお申し込みを受付いたします。参加料を添えてお申込みください。

※高校生・中学生・小学生については、参加申込書中の保護者の承諾枠に必ず記入してください。

●パンフレット発送センター　
　TEL.03-3714-7924　営業時間：10:00～17:00（土日祝日除く）

［天童市内］観光情報
天童市や周辺の観光、宿泊情報については、
関係団体ホームページをご参照ください。
天童市観光物産協会・天童温泉協同組合▶

江戸時代に天童織田藩の財政救済のため当時家老だった吉田大八が「将棋は
兵法戦術にも通じ、武士の面目を傷つける内職ではない。」との理由から将棋駒
づくりを奨励したのがはじまりです

天童は「将棋駒」生産量日本一

果実の女王と称賛される西洋なしブランド「ラ・フランス」は日本一の生産量を
誇ります。また、山形特産のさくらんぼをはじめ桃やぶどうやりんご等、
美味しい果物が盛りだくさんです。

生産量日本一のラ・フランス

舞鶴山の北にある天童温泉は、周遊観光基地として栄えました。
近代的ホテルから純和風旅館まで、いろいろなタイプの宿があり三つの足湯も
楽しめます。 また、最上川温泉ゆぴあは東北最大級の露天風呂を有し、
四季を通していで湯を楽しめます。

市街地の温泉街から最上川沿い露天風呂まで

ほほえみの宿 滝の湯
ホテル王将
天童ホテル
ほほえみの空湯舟つるや
天童グランドホテル舞鶴荘
湯の香 松の湯
雅の宿 花月楼
桜桃の花 湯坊いちらく
天 童 荘
松伯亭 あづま荘
栄屋ホテル
パラシオもがみ

・・・・・ TEL.023-654-2211
・・・・・・・・・・・・・・・ TEL.023-653-3155
・・・・・・・・・・・・・・・ TEL.023-654-5511

・・・・・ TEL.023-654-2051
・・・・・ TEL.023-653-3111

・・・・・・・・・・・・ TEL.023-653-2265
・・・・・・・・・・・・ TEL.023-654-8787

・・・・・ TEL.023-654-3311
・・・・・・・・・・・・・・・・・ TEL.023-653-2033

・・・・・・・・・・ TEL.023-654-4141
・・・・・・・・・・・・・・・ TEL.023-653-3151

・・・・・・・・・・ TEL.023-654-0906

天童セントラルホテル
天童シティホテル
エアポートホテル
グラン・エコール
王将ビジネスホテル
ビジネスホテルいずくら
ビジネスホテル中央
ビジネスホテルだいまる
万代ビジネスホテル
ホテルビューくろだ
天童リッチホテル
ホテルルートイン天童
コンフォートホテル天童
ホテルパールシティ天童

・・・・・・ TEL.023-654-8822
・・・・・・・・・ TEL.023-654-7811
・・・・・・・・・ TEL.023-654-3030
・・・・・・・・・・ TEL.023-655-3361
・・・・・・ TEL.023-654-4820
・・・・・・ TEL.023-653-6211
・・・・・・ TEL.023-655-2018
・・・・・・ TEL.023-655-2511
・・・・・・ TEL.023-654-2390
・・・・・・ TEL.023-654-1515

・・・・・・・・・ TEL.023-654-1003
・・・・・・ TEL.023-656-9511
・・・・・・ TEL.023-658-8211
・・・・・・ TEL.023-651-0411
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